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Wissenschaftliches Programm der Weiterbildung Hypnotherapie
F1 + F2 - Kompaktkurs

Kurszeiten

Beginn: Freitag um 09.00 Uhr
Ende: Sonntag um 13.00 Uhr
Uhrzeit Programm

08.30 - 10.00 Unterricht (2 UE)
10.00 - 10.30 Pause
10.30 - 12.00 Unterricht (2 UE)
12.00 - 13.00 Mittagspause
13.00 — 14.30 Unterricht (2 UE)
14.30 - 15.00 Unterricht (2 UE)
16.00 — 16.30 Pause
16.30 — 18.00 Unterricht (2 UE)
18.00 — 18.30 Pause + Imbiss
18.30 — 20.00 Unterricht (2 UE)
=12 UE

Inhalte
F1-Kurs (vrss. 16 CME Punkte)
Freitag 09.00 Uhr — Samstag 12.00 Uhr

Lerninhalte: Nutzung von Ressourcen, dissoziative und assoziative Techniken der
Ressourcennutzung, Symptom als Ressource, Ressourcentransfer, Ankertechniken

F2-Kurs (vrss. 16 CME Punkte)
Samstag 13.00 Uhr - Sonntag 13.00 Uhr (bitte beachten, keine Mittagspause!)
Lerninhalte: Arbeit mit Teilen, Stellvertretermethode, Einstreutechnik, therapeutische

Geschichten

Kosten
DGH-Mitglieder 720,- Euro (360,- je Kurs), Nichtmitglieder 800,- Euro (400,- je Kurs).

Tel. 030-2137842 | michael.teut@dgh-hypnose-berlin.de | www.dgh-hypnose-berlin.de




Allgemeine Informationen

Der Anteil von Ubungen und Selbsterfahrungen betragt ca. 70 %.
Die Kursteilnehmer*Innen erhalten ein ausfuhrliches Skript.
Es wird ein Mittagstisch reserviert.

In den Pausen werden Getranke gereicht sowie ein Imbiss am Abend.
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